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Wegweiser für Seniorinnen und Senioren 

im Landkreis Göppingen 
 
 
I. Beschlussantrag 

 
Kenntnisnahme. 
 
 

II. Sach- und Rechtslage, Begründung 
 

Die Herausgabe des Wegweisers für ältere Menschen hat sich im Landkreis  
Göppingen sehr bewährt. Seit vielen Jahren erfreut sich diese Broschüre einer  
großen Nachfrage. Sie ist für Rat- und Hilfesuchende landkreisweit eine wichtige  
Informationsquelle.  

 
Der neue Wegweiser für Seniorinnen und Senioren erscheint im modernen  
Corporate Design des Landkreises Göppingen: „Überraschend. Älter“.  
 
Die Informationsbroschüre umfasst sechs Kapitel zu folgenden Themen:  
 
 Aktiv und gesund im Alter 
 Wohnen im Alter 
 Information – Beratung – Vorsorgeregelungen  
 Pflegeversicherung und andere Hilfen 
 Besondere Lebenssituationen 
 Angebote und Hilfen 
 
Der Wegweiser enthält nicht nur Adressen, sondern nützliche Informationen und 
Anregungen zu Fragen, die beim Älterwerden bedeutsam sind. Neben Sport- und 
Freizeitangeboten sind darin vielfältige Beratungs- und Unterstützungsangebote zu 
finden. Im Abschnitt „Die Zukunft selbst gestalten“ wird deutlich gemacht, wie wich-
tig es ist, rechtzeitig Vorsorgeregelungen zu treffen, und was dabei besonders zu 
beachten ist. Auch die Leistungen der Pflegeversicherung im Rahmen des Pflege-
stärkungsgesetzes I und andere finanzielle Hilfen werden detailliert dargestellt. Ein 
weiteres Kapitel ist dem Thema gewidmet, auf welche Unterstützungsmöglichkeiten 
man in besonders belastenden Lebenssituationen wie Demenz oder in der letzten 
Lebensphase zurückgreifen kann. Im letzten Kapitel sind unter „Angebote und Hil-
fen“ die wichtigsten Dienstleistungsangebote im Landkreis Göppingen tabellarisch 
übersichtlich abgebildet.  
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Zudem wurden in den Wegweiser zahlreiche Hinweise auf Internetangebote des 
Landkreises Göppingen und viele Links auf weiterführende Informationen sowie 
Publikationen aufgenommen. Alle zitierten Dateien sind unter der neuen Internet-
adresse www.landkreis-goeppingen.de/senioren zusammengefasst und leicht zu-
gänglich. Die Website wird der Landkreis Göppingen regelmäßig aktualisieren. 
 
Fast jede Person wird unmittelbar oder mittelbar mit Fragen des Älterwerdens  
tangiert. Deshalb ist der Adressatenkreis entsprechend groß. Die Info-Broschüre 
berücksichtigt alle relevanten Aspekte und ist trotzdem kompakt. Sie soll dazu bei-
tragen, dass Ratsuchende bei Bedarf schnell Antworten und passende Hilfen finden 
und die Selbstbestimmung und Lebensqualität von älteren Menschen auch bei  
gesundheitlichen Einschränkungen erhalten bleiben. Es ist ein Wegweiser und Rat-
geber zugleich, ersetzt aber oft nicht eine fachliche Beratung durch den Pflege-
stützpunkt und andere Beratungsstellen. Außerdem ist er gleichermaßen ein Leitfa-
den und eine Datenbank für Fachkräfte.  
 
Die Altenhilfe-Fachberaterin, Frau Isolde Engler, wird den neuen Senioren-
Wegweiser, der in einer Auflage von 4.000 Exemplaren herausgegeben wird, in der 
Sitzung des Sozialausschusses vorstellen. 
 
 

III. Handlungsalternativen 
 

Keine. 
 
 

IV. Finanzielle Auswirkungen / Folgekosten 
 
Für die Erstellung des neuen Wegweisers für Seniorinnen und Senioren steht im 
Haushaltsplan 2015 ein Budget in Höhe von 8.000 € (Produkt 31.80.08.99.00) zur 
Verfügung. Der restliche Teil der Kosten wird über die Kostenstelle des Pflegestütz-
punkts (Produkt 31.80.07.99.00) abgedeckt. Die voraussichtlichen Gesamtkosten 
belaufen sich auf ca. 15.000 Euro.  
 
 

V. Zukunftsleitbild/Verwaltungsleitbild - Von den genannten Zielen sind berührt: 
 
 
Zukunfts- und Verwaltungsleitbild 

  Übereinstimmung/Konflikt 
1 = Übereinstimmung, 5 = keine Übereinstimmung 

1 2 3 4 5 

Zukunft der Senioren      

       

       

       

       

      

Themen des Verwaltungsleitbildes nicht berührt      

       

       

       

 
 
 

http://www.landkreis-goeppingen.de/senioren
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VI. Internetfreigabe 
 

 Freigegeben für die Veröffentlichung im Internet. 
 
 


