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Die Anlaufstelle für Schwangere 

und Familien mit Kindern 

im Alter von 0 bis 3 Jahren 

Kontaktdaten der  

Koordinierungsstelle  

Frühe Hilfen 

 

www.fruehe-hilfen-gp.de 

 

Netzwerkkoordination 

Vanessa Thierer 

07161 202 - 4221 

v.thierer@lkgp.de 

 

Ehrenamtskoordination 

Isabell Gumbinger 

07161 202 - 4223 

i.gumbinger@lkgp.de 

 

Koordination Gesundheitswesen 

Brigitte Pallasch 

07161 202-4224 

b.pallasch@lkgp.de 

 

 



Liebe (werdende) Eltern, 
Ihr Baby ist auf dem Weg oder bereits da 

und plötzlich ist alles ganz anders und 

neu. Es ist eine aufregende Zeit voller 

neuer Aufgaben, aber auch Fragen und 

Unsicherheiten, bei denen wir Ihnen 

gerne unterstützend zur Seite stehen. 

 

Wir sind ein Team aus Fachkräften der 

Frühen Hilfen bestehend aus Kindheits- 

und Sozialpädagog*innen 

 

Die Frühen Hilfen informieren Sie unter 

anderem über Unterstützungsangebote 

im Landkreis Göppingen für Schwangere 

sowie Familien mit Kindern bis zum Alter 

von ca. drei Jahren. 

Diese beziehen sich vor allem auf die 

Bereiche Information und  Beratung so-

wie die alltägliche Unterstützung von 

Familien in besonderen Lebenslagen. 

 

 Information, Beratung und Weiter-

vermittlung in Fragen der Erziehung 

und Gesundheitsförderung 

 Alltagsentlastung durch Familienpa-

tenschaften 

 Familien- und Elternbildung im Rah-

men von STÄRKE 

 Einsatz von Familienhebammen und 

Familien-, Gesundheits- und Kinder-

krankenpfleger*innen 

 Familienhandbuch als Wegweiser 

für Familien 

 Informationen für Fachkräfte und 

Ehrenamtliche 

 

 

 freiwillig 

 kostenlos 

 vertraulich 

 präventiv 

 einfach zu erreichen 

 

 Beratungsstellen 

  Kinder- und Geburtskliniken 

 Kinderärzt*innen und                              

Gynäkolog*innen 

 Hebammen 

 Familienhebammen und Familien-, 

Gesundheits- und Kinderkranken-

pfleger*innen 

 Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) 

 Kindertageseinrichtungen 

 Kooperationspartner der                                

Jugendhilfe 

 Kommunen im Landkreis  

 

 

Wir sind für Sie da! 

Rufen Sie uns gerne an! 

07161/202-4221 

 
Oder besuchen Sie unser Online-Angebot 

www.fruehe-hilfen-gp.de 

 

 

Scannen Sie den Code und erfahren Sie mehr 

Wer sind 

wir? 

  

Unsere 

Aufgaben 

und 

Angebote 

 

Frühe Hil-

fen sind 

  

Die Frühen 

Hilfen  

arbeiten 

zusammen 

mit  

  


